Eierpfannkuchen

SICCA Eierpfannkuchen-Pulver ist eine deklarationsfreie Fertigmischung zur Herstellung von geschmacksneutralen
Eierpfannkuchen fir stiBe und salzige Fullungen. Weiterhin zur Herstellung von Eierfladle.

Zubereitung: SICCA Eierpfannkuchen-Pulver in kaltem Wasser einrithren und 10 Minuten quellen lassen. Teig mit
wenig Ol in einer beschichteten Pfanne goldgelb ausbacken.

Dosierung: 500 g flr 1 Liter Wasser; 3 kg Pulver fur 6 Liter Wasser.
Haltbarkeit: Ab Produktionsdatum 18 Monate haltbar.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 507 kj
Brennwert kcal 121 kcal
Fett 209
davon 0.79
gesattigte

Fettsauren

Kohlenhydrate 21g

davon Zucker 169
Ballaststoffe 0.0g
Eiweild 45¢g
Salz 0.44g
Natrium 0.0g
Allergene
glutenhaltiges Getreide Ja
Hdhnerei Ja
Milch Ja
Zutaten

WEIZENmehl, VollElpulver, VolIMILCHpulver, Zucker, Speisesalz, Backtriebmittel: Natriumphosphat und
Natriumhydrogencarbonat, Gewdrze.
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https://www.sicca.de/detail/019f1e8b81df71f299ff29533ad4d192

