7-Kornbrei Apfel-Zimt

SICCA 7-Kornbrei Apfel-Zimt ist eine Mischung zur Herstellung von einem Getreidebrei, angereichert mit Apfel, Zimt,
Mineralstoffen und Vitaminen. SICCA 7-Kornbrei besteht aus den 7 Getreidesorten: Weizen, Reis, Mais, Hafer,
Gerste, Roggen und Hirse. SICCA Ideal zum Frihstiick und auch als Zwischenmabhlzeit flir Erwachsene und Kinder.

Zubereitung: SICCA 7-Kornbrei ist in Sekundenschnelle mit kalter oder warmer Milch zubereitet. Es ist auch
moglich, das Pulver in Saft oder pflanzliche Alternativen zu Milch wie Hafermilch, Mandelmilch oder Sojamilch
anzuruhren.

Dosierung: 150 g fir 1 Liter kalte oder warme Milch. 1 Portion = 30 g (ca. 5 gehaufte Essloffel) fir 200 ml
kalte/warme Milch.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 418 kj
Brennwert kcal 100 kcal
Fett 339
davon 21g
gesattigte

Fettsauren

Kohlenhydrate 13.2 g

davon Zucker 7349

Ballaststoffe 11g

Eiweils 419

Salz 0.1g
Allergene

glutenhaltiges Getreide Ja
Zutaten

Hydrolysiertes Mehl 70% (WEIZEN, Reis, Mais, HAFER, GERSTE, ROGGEN, Hirse), Zucker, Apfelpulver (12%), Zimt,
Mineralstoffe (Natrium, Kalium, Phosphor, Calcium, Eisen), natlrliches Aroma, Maltodextrin, Vitaminmischung
(Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Pantothensaure, Vitamin B2, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin A, Folsaure, Biotin,
Vitamin D3, Vitamin B12).
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